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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Zemla 50/70/100 |1 Polievka rascova s vajcom 180/200/25. |9,3 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka budapestianska 20/26/40 |7,10 | Babickine zemiaky s tvarohom 200/250/36. |7 Natierka maslova so struha. [20/26/40 |7
Caj ovocny lesné plody so . |150/200/2. Broskyne 100/150/20. Caj ovocny lesné plody so . |150/200/2.
Pondelok Mlieko polotu&né 150/200/25.
24.06.2024
5065/ 6373 / 9433 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Batatovy krém 180/200/25. Moravsky kola¢ 60/100/15.
Natierka cibulova 20/26/40 |3 Spagety po bolonsky 180/240/32. |1,7 Caj ovocny tropic 150/200/2.
Caj ovocny tropic 150/200/2. Dzus
Utorok Caj ovocny tropic 150/200/25.
25.06.2024
3892/ 5000/ 7105 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou |180/200/25. |1 Krupicova kasa 210/270/3. |7,1
Natierka karfiolova 20/26/40 |7 Hovadzi gulas mexicky 214/280/35. |7 Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2.
St d Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2. Ryza dusena 110/150/19.
reda Voda s pomarancovou Stavou 150/200/25.
26.06.2024
4948 | 6276 / 8447 (kJ)
Oblozeny sendvi¢ 100/130/1. |1,3,10| Polievka petrzlenova s opekanou zeml. [180/200/25. |1 Chlieb na olovrant 55/65/90
Caj ovocny dobré rano 150/200/2. Svédsky rezefi 80/98/134 |7 Maslo 15/20/30
ét rtok Zemiakové pyré 130/195/29. |7 Zeleninova obloha - cibula j. [10/12/19
vrio Salat mrkvovy s citronom 50/75/100 Caj ovocny dobré rano 150/200/2.
27.06.2024 Keksy 30/30/30
4966 / 6290 / 8860 (kJ) Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/25.
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka kuracia 180/200/25. |9 Detska vyziva 150/160/2.
Natierka z tuniaka 20/26/40 |4 Cestovina 13/15/20 1 Caj ovocny éudoriedka a ra. |150/200/2.
Piatok Caj ovocny guéoriedka a ra. |150/200/2. Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom 160/220/36. |7,3
Iato Caj ovocny &udoriedka a rakytnik 150/200/25.
28.06.2024
3585 /4620 / 7132 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




