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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Vianocka, sladké pecivo 60/100/15. Polievka pérova s opekanym chlebom |180/200/25. |1 Chlieb na olovrant 55/65/90
Maslo 15/20/30 Privarok $penatovy 100/110/16. |7,3 Smotanovy syr 16/16/32
Mlieko pInotu¢né 150/200/2. Varené vaijcia 25/50/100 3 Zeleninova obloha - cibula j. [10/12/19
Pondelok Zemiaky varené 120/150/25. Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2.
03.06.2024 Skolské ovocie - jahody 100/150/20.
4653 / 5982 / 8966 (kJ) Caj ovocny zazvor a hruska 150/200/25.
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/200/25. |1,9 Kroisant 60/100/15.
Natierka tvarohova s cesna. [20/26/40 |7 Klopsy na smotane 90/115/155 |10,7 |Caj ovocny jablko a echina. |150/200/2.
Caj ovocny jablko a echina. |150/200/2. Knedla kysnuta 80/90/150 3,7
Utorok Nektarinky 100/150/20.
04.06.2024 Stolové voda 200/200/25.
4440 / 5581 / 7740 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka brokolicova so syrom 180/200/25. |7 Krupicova kasa 210/270/3. |7,1
Natierka z bravéového mas. |20/26/40 |3,10,7| Hovadzi platok s paradajkovym pretlak. (94/120/142 Posypka kakaova 36/45/65
Caj ovocny fruit selection 150/200/2. Slovenska ryza 120/140/20. Caj ovocny fruit selection 150/200/2.
Streda Kysla uhorka 50/70/100
05.06.2024 Caj ovocny fruit selection 150/200/25.
4803 / 6013 / 8272 (kJ)
Rozok 50/70/100 |1 Polievka Salatova 180/200/25. |7 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka viaSska 20/26/40 3,10 | Rybie filé pe¢ené na masle 42/48/69 4 Maslo 15/20/30
e Caj ovocny lesna malina 150/200/2. Zemiakové pyré 130/195/29. |7 Zeleninova obloha - kalerab. |12/16/24
Stvrtok Salat zo surovej zeleniny 55/90/125 Caj ovocny lesna malina 150/200/2.
06.06.2024 Voda s pomarancovou Stavou 150/200/25.
3738 /4849 / 7375 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka rassolnik 180/200/25. |9,7 Termizovany tvarohovy dez. |100/100/1.
Natierka z tuniaka 20/26/40 |4 Zemlovka jemna 180/230/33. |7,3,1 | Caj ovocny &ierna ribezla 150/200/2.
. Caj ovocny &ierna ribezla 150/200/2. Cerealna tycinka 25g 25/25/25
Piatok Miieko bananové 150/200/25.
07.06.2024
4498 | 5472 | 7284 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




