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4250 / 5434 / 8155 (kJ)

4420 / 5362 / 7259 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/65/90
Nátierka vajcová s pretlako. 20/26/40 3
Čaj ovocný lesné plody 150/200/2.

Chlieb na desiatu 55/65/90
Nátierka tvarohová s mrkvo. 20/26/40 7
Čaj ovocný tropic 150/200/2.

Chlieb na desiatu 55/65/90
Nátierka šunková pena 20/26/40 10,7
Čaj ovocný fruit selection 150/200/2.

Žemľa 50/70/100 1
Nátierka liptovská 20/26/40 7
Čaj ovocný divoká višňa 150/200/2.

Chlieb na desiatu 55/65/90
Nátierka z treščej pečene * 20/26/40 4
Čaj ovocný jahoda so smot. 150/200/2.

Polievka brokolicová krémová 180/200/25. 7
Cuketa a šampiňóny na paradajkách s . 165/215/32. 1,7
Banány 90/200/250
Čaj ovocný lesné plody 150/200/25.

Polievka cibuľová 180/200/25. 7,9
Poľské zrazy * 115/150/19. 3,1
Zemiaky varené 120/150/25.
Kyslá uhorka 50/70/100
Stolová voda 200/200/25.

Polievka rascová s vajcom 180/200/25. 9,3
Kuracie stehná na spôsob sviečkovej 131/162/18. 9,7,10
Knedľa kysnutá 80/90/150 3,7
Čaj ovocný fruit selection 150/200/25.

Polievka špenátová s opekanou žemľo. 180/200/25. 7,3,1
Tatranská zmes 86/127/169 7
Zemiaky opekané 120/150/25.
Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150/200/25.

Polievka rybacia s lečom a zemiakmi 180/200/25. 4
Nákyp krupicový s kompótom 250/290/38. 1,3,7
Mlieko banánové 150/200/25.

Kroisant 60/100/15.
Čaj ovocný lesné plody 150/200/2.

Makovník 60/100/15.
Čaj ovocný tropic 150/200/2.

Cereálne výrobky s mlieko. 160/210/3. 7
Čaj ovocný fruit selection 150/200/2.

Chlieb na olovrant 55/65/90
Maslo 15/20/30
Zeleninová obloha - uhorka. 13/16/24
Čaj ovocný divoká višňa 150/200/2.

Detská výživa 150/160/2.
Čaj ovocný jahoda so smot. 150/200/2.

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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