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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka zeleninova 180/200/25. |9 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/210/3. |7
Natierka talianska 20/26/40 Svédske pagadiky s jogurtovou omack. [100/130/17. |3,7,1,10Caj ovocny lesné plody 150/200/2.
Caj ovocny lesné plody 150/200/2. Zemiaky varené 120/150/25.
Pondelok Voda s pomarancovou Stavou 150/200/25.
13.11.2023
3239 /4078 / 6131 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka milanska 180/200/25. |7,3 Lupacka 60/100/15.
Natierka mrkvova 20/26/40 |3,7 Kuraci rarasik 65/75/100 7 Maslo 15/20/30
Ut k Caj ovocny jahoda so smot. |150/200/2. Slovenska ryza 120/140/20. Caj ovocny jahoda so smot. |150/200/2.
oro Caj ovocny jahoda so smotanou 150/200/25.
14.11.2023
4600 / 5826 / 8770 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Bor$¢ s masom 180/200/25. |7 Termizovany tvarohovy dez. |100/100/1.
Natierka z tuniaka 20/26/40 |4 Granadiersky pochod s tdenou slanino. |170/240/35. |1 Caj ovocny divoka vishia 150/200/2.
Stred Caj ovocny divoka vishia 150/200/2. Salat uhorkovy 60/90/120
reda Gaj ovocny divoka visha 150/200/25.
15.11.2023

3791/ 4615/ 6378 (kJ)

Stvrtok
16.11.2023

0/0/0 (kJ)

Zatvorené

Piatok
17.11.2023

0/0/0 (kJ)

Sviatok

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




