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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/200/25. Puding vanilkovy s kompét. [250/160/1. |7
Natierka Sunkova s taveny. [20/26/40 |7 Sampifiény na smotane 150/170/22. |7,10 | Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2.
P delok Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2. Cestoviny - kolienka 120/140/18. |1
ondelo Hrusky-ovocie SP EU s fin. podporou .  |100/150/20.
1 1 092023 Caj ovocny zazvor a hruska 150/200/25.
3734/ 4231/ 5797 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/85/130 Polievka brokolicova 180/200/25. Pagac oskvarkovy 50/70/100 |1
Caj ovocny lesné plody 150/200/2. Pangasius na pekaci 75/90/120 47,3 |Caj ovocny lesné plody 150/200/2.
Zemiakové pyré 130/195/29. |7
Utorok alat uhorkovy 60/90/120
12.09.2023 Caj ovocny lesné plody 150/200/25.
3935/ 5296 / 7834 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka sedliacka 180/200/25. (9,1 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka avokadova 20/26/40 |7 Hovadzia pecienka husarska 94/110/147 Maslo 15/20/30
St d Caj ovocny &ierna ribezla 150/200/2. Tarhona dusena 110/140/21. |1 Zeleninova obloha - redkov. |[12/16/24
reda Kokoska 25/25/25 Gaj ovocny &ierna ribezfa | 150/200/2.
13.09.2023 Stolova voda 200/200/25.
4084 /5092 / 7370 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka tekvicovo-mrkvova so zazvoro. |180/200/25. |7 Detska vyziva 150/160/2.
Natierka z tre$Cej pecene * |20/26/40 |4 Bravcéovinky 50/65/85 7,1,10 | Stolova voda 200/200/2.
e Mlieko polotu¢né 150/200/2. Zemiaky varené 120/150/25.
Stvrtok Jogurt ovocny 100/100/10. |7
14.09.2023 Prirodna ovocna stava 100% 150/200/25.
3952/ 4747 | 6573 (kJ)
Sviatok
Piatok
15.09.2023
0/0/0(kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




