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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Rozok 50/70/100 |1 Polievka zo zeleného mrazeného hrask. |180/200/25. Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka vlasska 20/26/40 |3,10 | Sampifidny na smotane 150/170/22. |7,10 Maslo 15/20/30
P delok Caj ovocny fruit selection 150/200/2. Cestoviny - kolienka 120/140/18. |1 Zeleninova obloha - cibula j. [10/12/19
ondelo Banany 90/200/250 Gaj ovocny fruit selection | 150/200/2.
1 2062023 Caj ovocny fruit selection 150/200/25.
4146 / 5487 / 8059 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka tekvicovo-mrkvova so zazvoro. |180/200/25. |7 Detska vyziva 150/160/2.
Natierka vajcova s pretlako. [20/26/40 |3 Holandskeé klopsy 70/85/120 3,7,1 |Caj ovocny éudoriedka a ra. |150/200/2.
Ut k Caj ovocny éuéoriedka a ra. |150/200/2. Zemiakové pyré 130/195/29. |7
oro Salat zo surovej zeleniny 55/90/125
1 3062023 Caj ovocny &udoriedka a rakytnik 150/200/25.
3412/ 4212/ 6041 (kJ)
Zemla 50/70/100 |1 Polievka milanska 180/200/25. |7,3 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka syrova s cesnako. [20/26/40 |7 Bulgur s francuzskou SoSovicou a kura. |180/225/34. |7 Natierka maslova so struha. [20/26/40 |7
St d Caj ovocny lesné plody 150/200/2. Kysla uhorka 50/70/100 Zeleninova obloha - paprika |15/19/30
reda Stolova voda 200/200/25. Gaj ovocny lesné plody 150/200/2.
14.06.2023
4166 / 5235/ 7676 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka z vaje¢nej zaprazky 180/200/25. |9,3 Krupicova kasa 210/270/3. |7,1
Natierka viedenska 20/26/40 |7 Bravéové stehno s leCom 86/112/154 Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2.
e Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2. Zemiaky opekané 120/150/25.
Stvrtok Caj ovocny zazvor a hruska 150/200/25.
15.06.2023
3966 / 4980 / 6858 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka rybacia letna 180/200/25. |9 Jogurt ¢okoladovy/vanilkov. |100/100/1.
Natierka z tuniaka 20/26/40 |4 Nakyp ryzovy s kompotom 210/260/37. 3,7 Caj ovocny lesna malina 150/200/2.
. Caj ovocny lesna malina 150/200/2. Mlieko jahodové 150/200/25.
Piatok
16.06.2023
4125/ 5113 / 6966 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




