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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Sviatok
Pondelok
01.05.2023
0/0/0 (kJ)
Rozok 50/70/100 |1 Polievka brokolicova krémova 180/200/25. |7 Kroisant 60/100/15.
Natierka maslova s ¢okolad. [20/26/40 |7 Leco s klobasou a vajcom * 95/150/210 |3 Caj ovocny lesna malina 150/200/2.
Ut k Caj ovocny lesna malina 150/200/2. Chlieb k privarku 40/60/100
oro Caj ovocny lesna malina 150/200/25.
02.05.2023
3982/ 5291 / 8145 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka krupicova s vajcom 180/200/25. |9,1,3 [Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka vlasska 20/26/40 |3,10 | Bravcéové stehno bratislavské 136/172/21. |7,9 Maslo 15/20/30
St d Caj ovocny goji a limetka 150/200/2. Zemiaky varené 120/150/25. Zeleninova obloha - redkov. |[12/16/24
reda Stolova voda 200/200/25. Gaj ovocny goji a limetka | 150/200/2.
03.05.2023
3732/ 4635/ 6803 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka zemiakova s tavenym syrom 180/200/25. |7 Puding kakaovy 210/150/2. |7
Natierka tvarohova s képro. [20/26/40 |7 Kuracie prsia so Sampinénmi a Spaget. |170/218/30. |1 Caj ovocny jahoda so smot. |150/200/2.
e Caj ovocny jahoda so smot. |150/200/2. Caj ovocny jahoda so smotanou 150/200/25.
Stvrtok
04.05.2023
3678 /4204 / 5769 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka gulasova 180/200/25. |9 Detska vyziva 150/160/2.
Natierka z tuniaka 20/26/40 |4 Buchty na pare plnené lekvarom 150/190/31. |3,7 Caj ovocny tropicky ostrov | 150/200/2.
Pi k Caj ovocny tropicky ostrov | 150/200/2. Keksy 30/30/30
iato Voda s citrénovou $tavou 150/200/25.
05.05.2023
4230/ 5137 / 7476 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




