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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Sviatok
Pondelok
08.05.2023
0/0/0(kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka petrzlenova s opekanou zeml. |180/200/25. |1 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/210/3. |7
Natierka drozdova 20/26/40 Granadiersky pochod s udenou slanino. [170/240/35. |1 Caj ovocny visiia a baza 150/200/2.
U K Caj ovocny viiia a baza 150/200/2. Salat uhorkovy 60/90/120
toro Pomarange 105/200/25.
09.05.2023 Caj ovocny visia a baza 150/200/25.
3739 /4896 / 7179 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/100/15. Bors¢ zeleninovy 180/200/25. |7,9 Chlieb na olovrant 55/65/90
Maslo 15/20/30 Kuracie stehna pecené - kalibrované 135/160/20. Smotanovy syr 16/16/32
St d Mlieko polotu¢né 150/200/2. Ryza dusena 110/150/19. Zeleninova obloha - paprika |15/19/30
reda Kompot CereSnovy 100/130/15. Caj ovocny lesné plody 150/200/2.
10.05.2023 Caj ovocny lesné plody 150/200/25.
4969 / 6290 / 9069 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka cicerova 180/200/25. Kolac lekvarovy 60/100/15.
Natierka Sunkova so zelero. |20/26/40 Svédske pagadiky s jogurtovou omadk. |100/130/17. |3,7,1,10Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2.
ét rtok Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2. Zemiaky varené 120/150/25.
vreo Stolova voda 200/200/25.
11.05.2023
3731/ 4656 / 6884 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka hrachova s parkom * 180/200/25. Jogurt ovocny 100/100/1.
Natierka z treSCej pecene * |20/26/40 Nakyp krupicovy s kompétom 250/290/38. |1,3,7 |Caj ovocny éudoriedka a ra. |150/200/2.
. Caj ovocny guéoriedka a ra. |150/200/2. Mlieko polotu¢né 150/200/25.
Piatok
12.05.2023
4601 / 5584 / 7421 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




