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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pondelok
10.04.2023
0/0/0(kJ)
Utorok
11.04.2023
0/0/0(kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/85/130 Polievka kuracia 180/200/25. |9 Skoricové vankusiky s mlie. |160/210/3. |7
Caj ovocny viiia a baza 150/200/2. Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom 160/220/36. |7,3 Caj ovocny visia a baza 150/200/2.
Caj ovocny visiia a baza 150/200/25.
Streda
12.04.2023
3692 / 5026 / 7891 (kJ)
Rozok 50/70/100 |1 Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou |180/200/25. |1 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka Sunkova s vajcom |20/26/40 |7,3 Zitavska pochutka 171/232/30. |3,7 Smotanovy syr 16/16/32
ét rtok Caj ovocny lesné plody 150/200/2. Zemiaky varené 120/150/25. Zeleninova obloha - cibula j. [10/12/19
vrio Caj ovocny lesné plody 150/200/25. Caj ovocny lesné plody 150/200/2.
13.04.2023
4779 | 5867 / 8796 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka ragu 180/200/25. |9,7,3 |Detska vyziva 150/160/2.
Natierka z tuniaka 20/26/40 |4 Nakyp ryzovy s kompétom 210/260/37. |3,7 Piskoty 20/25/30 |1
Piatok Caj ovocny sladka slivka 150/200/2. Caj ovocny sladka slivka 150/200/25. Caj ovocny sladka slivka 150/200/2.
14.04.2023
4238 | 5265 / 7296 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




