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3774 / 4699 / 6919 (kJ)

3878 / 4813 / 6867 (kJ)

4555 / 5534 / 8109 (kJ)

3315 / 3799 / 5422 (kJ)

4139 / 5018 / 6693 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/65/90
Nátierka drožďová 16/20/30 7
Čaj ovocný jablko a škorica 150/200/2.

Chlieb na desiatu 55/65/90
Nátierka šunková pena 20/26/40 10,7
Čaj ovocný lesná zmes 150/200/2.

Rožok 50/70/100 1
Nátierka džemová 20/26/40
Čaj ovocný sladká slivka 150/200/2.

Chlieb na desiatu 55/65/90
Nátierka liptovská 20/26/40 7
Čaj ovocný multivitamín 150/200/2.

Chlieb na desiatu 55/65/90
Nátierka z treščej pečene * 20/26/40 4
Čaj ovocný tropický ostrov 150/200/2.

Polievka zemiaková s kôprom 180/200/25. 7
Špagety so syrom a kečupom 200/250/35. 1,7
Čaj ovocný jablko a škorica 150/200/25.

Polievka krupicová s vajcom 180/200/25. 9,1,3
Francúzske zemiaky * 200/250/35. 3,7
Kyslá uhorka 50/70/100
Čaj ovocný lesná zmes 150/200/25.

Boršč zeleninový 180/200/25. 7,9
Bratislavské rizoto 220/260/31. 7,1
Šalát uhorkový 60/90/120
Stolová voda 200/200/25.

Polievka mrkvová 180/200/25.
Kuracie stehno poľovnícke * 110/140/20. 9
Zemiakové pyré 130/195/29. 7
Čaj ovocný multivitamín 150/200/25.

Polievka kelová 180/200/25.
Nákyp krupicový s kompótom 250/290/38. 1,3,7
Prírodná ovocná šťava 100% 150/200/25.

Cereálne výrobky s mlieko. 160/210/3. 7
Čaj ovocný jablko a škorica 150/200/2.

Pagáč oškvarkový 50/70/100 1
Čaj ovocný lesná zmes 150/200/2.

Chlieb na olovrant 55/65/90
Maslo 15/20/30
Zeleninová obloha - parada. 19/22/36
Čaj ovocný sladká slivka 150/200/2.

Puding vanilkový s kompót. 250/160/1. 7
Čaj ovocný multivitamín 150/200/2.

Jogurt ovocný 100/100/1. 7
Čaj ovocný tropický ostrov 150/200/2.

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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